
 

 

Happiness im Herbst 
Der Herbst, die Zeit der Veränderung! 

Der Sommer klingt aus und mit der Färbung der Blätter bereitet sich die Natur auf kühlere Zeiten 
vor. Nutze auch du diese Jahreszeit um in dich zu gehen und deinem Körper Gutes zu tun. 

 

Kurse Belly Dance: 
 

1. Belly Dance Beginner / Anfänger 
Mittwoch:     14.September * 20:00 – 21:30 * Danijela  

Donnerstag: Vormittag  15.September * 09:00 – 10:30 * Eva  

 

2. Belly Dance Intermediate / Mittelstufe 
Donnerstag:    15.September * 20:00 – 21:30 * Elisabeth 

  

3. Belly Dance Advanced / Fortgeschritten 
Mittwoch:     14.September * 18:00 – 19:30 * Martina  

 

4. Belly Dance Masterclass / Fortgeschritten 
Dienstag:     13.September * 20:00 – 21:30 * Martina  

 

5. Belly Dance Layering / ab Mittelstufe 
 Dienstag:     13.September * 18:30 – 19:45 * Martina  

 

Kurse Wayoba: 
 

1. Wayoba Basic  
Mittwoch: Vormittag  14.September * 09:00 – 10:30 * Eva 
Donnerstag:    15.September * 18:00 – 19:30 * Eva  

 

2. Wayoba Advanced 
Montag:     12.September * 19:00 – 20:30 * Martina  

 

 



 

 

 

Kurse Femininity / Salsa & more: 
 

 

1. Femininity / Salsa & more  
 Freitag:     16.September * 17:00 – 18:30 * Tamara 

 Freitag:     16.September * 18:45 – 20:15 * Tamara 

 

Kurse Jazz: 
 

1. Jazz Teenie 
  Dienstag:     13.September * 16:15 – 17:05 * Linda 

2. Jazz Adult 
  Dienstag:     13.September * 17:15 – 18:15 * Linda 
 

 

Workshop Charleston-Oriental mit Martina  
   Samstag:     29. Oktober * 09:00 – 12:00 * Martina 

 
Du möchtest gerne zur Music von Parov Stelar tanzen? Den flotten Tanz aus den 20iger Jahren 

kombiniert mit orientalischen Bewegungen ausprobieren? Dann nimm Kleidung zum Wechseln 

mit, denn dir wird bestimmt heiß.  

 

Workshop Saidi Stocktanz mit Martina  
   Samstag:     05. November * 09:00 – 12:00 * Martina 

 
Bringt gute Laune! 

Kokett und feminin werden wir mit dem Stock zu erdiger Saidi Musik eine Choreographie tanzen. 

Das Highlight für deinen nächsten Auftritt. 

 

 

 


